CZWARTEK

Kalendarz pogody- prosz¢ na duzej kartce przygotowac tabelke lub wydrukowac powigkszeniu te,
ktora jest ponizej. Zaznaczcie codziennie jaka jest pogoda. Jesli nie mozecie wydrukowac to
narysujcie symbole na matych kartkach. Przygotowanie symboli moze by¢ okazja do tworczego
spedzenia czasu. Mozecie je namalowa¢ kredkami, mazakami lub farbami za pomoca palca, pgdzla
czy patyczka do uszu. Przygotujcie stonce, chmury, stonce czgsciowo zastoniete chmurami, wiatr,
deszcz, $nieg, zimno, ciepto
Zaznaczcie codziennie jaka jest pogoda- narysujcie lub przyklejcie symbol pogody i temperatury.
Porozmawiajcie z dzie¢mi jak si¢ ubieramy gdy jest ciepto a jak gdy jest zimno. Powiedzcie
dziecku jaki jest dzien tygodnia, niech pokaze na kalendarzu. Starajcie si¢ wypelnia¢ kalendarz
codziennie. Przeslijcie prosze zdjecia swoich kalendarzy. Mozecie je zrobi¢ na kolorowych
kartkach, mozecie je rowniez zrobi¢ w wesotych wiosennych ramkach. Przeslijcie zdjecia wsoich
kalendarzy.

Zajecia muzyczno — stluchowe:

1. Prezentujemy dziecku materiat obrazkowy na komputerze
2. Nazywamy instrumenty, ogladamy obrazki.
3. Puszczamy $ciezke muzyczna.

https://www.youtube.com/watch?v=MadTiSUv4Jo

4. Puszczamy dzwigk — dziecko odnajduje styszany instrument, nazywa go, pokazuje palcem
na ekranie.
5. Pokazujemy dziecku obrazek orkiestry, puszczamy dzwigk, dziecko wskazuje styszany

instrument na obrazku.

Jesli nie ma instrumentu na obrazku, dziecko méwi ,,NIE MA” ( wskazuje na tablecie, lub ksigzce
komunikacyjnej)


https://www.youtube.com/watch?v=MadTiSUv4Jo

PIATEK
Cwiczenia buzi i jezyka.

1. Siadamy przed lustrem.
2. Wykonujemy ¢wiczenia zgodnie z instrukcjg na obrazkach.

Cwiczenia motoryki matej

Potrzebne beda:

1 szklanka maki

0,5 szklanki soli

1 szklanka cieptej wody

2 lyzki oleju

Mozna doda¢ barwniki spozywcze, przyprawy: kurkume, papryke czerwona, cynamon, olejki
zapachowe.

Make mieszamy z solg i przyprawami, wodg z olejem i jesli cheecie uzy¢ olejku zapachowego to z
olejkiem. Zagniatamy ciasto i puszczamy wodze wyobrazni. Mozecie ugniata¢, rozrywac, wgniatac
do masy guziki, nasiona fasoli lub grochu, robi¢ w masie dziury za pomoca palcéw, lepi¢ waleczki,
kuleczki w r6znym rozmiarze i tworzymy rézne formy ptaskie, mozemy da¢ dzieciom foremki do
ciastek.

Jesli to mozliwe to pozwodlcie dzieciom wypetniac¢ szklanke potrzebnymi sktadnikami- to dobre
¢wiczenie na koordynacje pracy oka i reki, mozecie liczy¢ ile si¢ wam zmiesci tyzek maki w
szklance. Mas¢ mozna zrobi¢ z wigkszej porcji. I przez klika dni trzymac¢ w lodowce- zabawa
zimng masg to okazja do nowych doswiadczen dotykowych dla dzieci.

Zrbbcie prosze zdjecia swoich dziet 1 przeslijcie!
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